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PROLOGO

La violencia escolar constituye un hecho que se incrementa de manera
progresiva y alarmante en la sociedad actual. No corren buenos tiempos para
la convivencia tranquila y pacifica o no violenta en la escuela. La violencia y la
cultura derivada de la misma, caracteristica de la sociedad actual, se manifiestan
y reproducen en la escuela.

Todoslos dias aparecen enla prensa escrita y en otros medios de comunicacion,
noticias donde se reflejan comportamientos violentos que producen lesiones a las
personas u ocasionan la destruccion de bienes y cosas. Se constata asimismo que
los efectos destructivos de éstos son cada vez mas notorios, los dafios psiquicos a
las personas mas abundantes, perversos y refinados; y las lesiones fisicas, incluso
de muerte, se dan cada vez con mayor frecuencia, al tiempo que aumentan en
crueldad y salvajismo.

El problema se agrava por el hecho de que la violencia se extiende a todos
los ambitos sociales e institucionales como una forma normal de vida a la que
nos estamos acostumbrando. La escuela, en la que se reproducen de una u otra
manera las dinamicas sociales, no queda ajena a esta cultura y forma de vida
violenta.

La escuela y sus profesionales se sienten desbordados para afrontar el
reto. Es un problema que supera los limites y la capacidad de la escuela. La
vivencia practica de profesores, padres y responsables del sistema educativo
los ha llevado a comprender que la violencia escolar es un reto complejo que
desborda la perspectiva técnica, y por lo tanto no se resuelve con el simple
conocimiento de algunas técnicas, sino que es un problema complejo a nivel
estructural, institucional y relacional que requiere un planteamiento mas global
y profundo.

Dentro de este marco conceptual y vivencial, se puede optar por una doble
via al afrontar el problema:

* Laprimera, por el discurso facil y demagogico de limitarse a recopilar una
serie de procedimientos y técnicas de dindmica de grupos o de resolucion
de conflictos.

* La segunda, por realizar un analisis integral y en profundidad de la
violencia escolar.

Hemos optado por este segundo planteamiento. El primero es necesario pero
insuficiente. En el libro analizamos el problema en su integralidad, ofreciendo
fundamentacion tedrica y propuestas practicas de accion.
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Ellibro ofrece un instrumento de trabajo que sirve de referencia al profesor
y al educador en su tarea. En el mismo encontrara elementos tedricos y practicos
para ello. Se estructura en cuatro capitulos.

El primero contextualiza, conceptual y socialmente, la violencia escolar
en el marco general de la violencia. Se sistematizan las explicaciones tedricas
y los factores desencadenantes o elicitantes de la misma en la sociedad actual
y en la escuela. Se describen sus principales manifestaciones (violencia fisica,
psiquica, institucional...), al tiempo que se abordan las percepciones erroneas y
determinados prejuicios al respecto, como la tendencia a asociar problema con
conflicto y éste con violencia, asociacion que ha inducido y fomentado el error
de confundir violencia con conflicto.

El segundo capitulo estudia la violencia escolar. Presenta la aportacion de
la investigacion cientifica sobre el origen y desarrollo de la misma y afronta
los principales retos a los que se enfrenta la escuela, analizando los factores
de riesgo (sistemas de valores, fracaso escolar, bandas de menores y jovenes,
diversidad sociocultural del alumnado, maltrato entre iguales, incidencia en el
curriculum y en la organizacion del centro...) y la percepcion y reacciones de la
propia comunidad educativa.

El tercero y el cuarto capitulos abordan las propuestas de intervencidn socio-
educativa en la prevencion, correccion y tratamiento de la violencia.

El eje del capitulo tercero es prevenir la violencia mediante la vivencia
y aprendizaje de la convivencia. Lo mismo que se aprende a ser violentos,
se puede aprender a convivir de manera pacifica y solidaria. Inspirados en el
aprendizaje vicario de Bandura, se desarrollan en este capitulo los referentes
axioldgico, sociales y de modelos humanos no violentos (es importante ofrecer
a los escolares modelos morales y de trabajo que contrarresten los referentes
hedonicos violentos de la sociedad actual). Asimismo se estudia el propio centro
escolar como habitat propicio para el aprendizaje vivencial de la convivencia
o de la no violencia, insistiendo en la importancia del clima social positivo y
satisfactorio en el centro y en el aula.

El objetivo del cuarto capitulo es instrumental. En el mismo se ofrecen
estrategias y recursos para la accion socioeducativa. A partir de la tesis que
considera que el problema de la violencia es fundamentalmente un problema
social y de ideas, y, por lo tanto, un problema educativo y de aprendizaje, se
estructura este capitulo en tres niveles: nivel de prevencidn primaria (anticiparse
al problema), nivel de prevencidn secundaria (abordarlo en sus inicios o en los
factores de riesgo) y nivel de prevencidn terciaria (tratamiento especializado).
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La tesis principal desarrollada en el libro sostiene que los procedimientos y
técnicas de intervencion diddctica, psicologica y socioeducativa al uso y las que se
proponen en el mismo libro seran poco eficaces sino se realiza una refundacién
de la escuela. Refundacion o reconversion que se articula en el libro sobre los dos
ejes siguientes:

1. Dinamizacion, desarrollo y gestion del conocimiento.

2. Dinamizacion, desarrollo y gestion de la convivencia.

Con relacion al primer eje (dinamizacion, desarrollo y gestion del
conocimiento) se acepta la corriente al respecto, tal como desarrolla el “modelo
T” (Roman Pérez, M., 2005). El desarrollo del segundo eje que realizamos en
el libro requiere que la escuela asuma la dinamizacion, desarrollo y gestion de
la convivencia como objetivo, al mismo nivel que la gestion del conocimiento.
Si bien, ello requiere que nuevos profesionales de la educacion, cual son los
educadores sociales, intervengan en la escuela junto con los profesores.

Tanto los profesionales de la educacion (profesores, educadores, responsables
de politicas educativas, directores de centros...), como los padres y cuantos
estén preocupados o quieran contribuir en erradicar la violencia de la escuela,
encontrard en el libro ayuda tedrica y elementos practicos para la accion.

Permitaseme finalizar esta introducciéon con una cita de Federico Mayor
Zaragoza en 1983 cuando era Director General de la UNESCO (Boletin Oficial
de Colegio de Doctores y Licenciados, N°® 46, Junio): “La libertad significa
participacion, educacion, actitudes de respeto y conocimiento del otro”. La
idea reflejada en la cita constituye la base y el eje sobre los que se ha concebido
y desarrollado este libro. Solo si se conoce y se respeta la libertad propia y la del
otro es posible vivir en convivencia pacifica. La tarea de prevenir y erradicar
la violencia es ciertamente social e institucional, y su complejidad necesita del
apoyo tecnoldgico, pero sobre todo es personal, requiere un compromiso y
responsabilidad personal de conocimiento, respeto y aceptacion de si mismo y
de conocimiento, respeto y aceptacion de los demas.

El Autor
Madrid, diciembre de 2005





